PS - Programmes scolaires 2025 – Cycle 1 – Découvrir le monde du vivant, de la matière et des objets


DECOUVRIR LE MONDE DU VIVANT
	Découvrir les animaux et les végétaux
	· Repérer et nommer les caractéristiques morphologiques générales des plantes et des animaux observés avec la classe.
· Reconnaitre et nommer le mâle et la femelle, le jeune et l'adulte pour plusieurs espèces animales.
· Prodiguer des soins nécessaires aux élevages et aux cultures.

	Découvrir le corps humain et la santé
	· Nommer et représenter quelques parties du corps humain.
· Découvrir les sens utilisés lors d’expériences sensorielles variées.
· Respecter quelques règles d’hygiène de vie, à l’invitation de l’adulte.



DECOUVRIR LE MONDE DE LA MATIERE ET DES OBJETS
	Découvrir les objets et les matériaux
	· Reconnaitre et comparer des matériaux usuels à partir de perceptions sensorielles.
· Repérer des transformations de matériaux sous l’effet d’actions mécaniques avec les mains ou avec des outils.
· Utiliser des objets, connaitre leur nom et leur fonction.
· Réaliser une construction, fabriquer un objet librement ou par un guidage pas à pas.

	Découvrir les états de la matière et les mélanges
	· Explorer quelques caractéristiques des solides et des liquides.
· Constater les effets d’un déplacement d’air sur des objets ou sur soi-même.
· Réaliser et observer des mélanges.
· Découvrir et observer la fusion et la solidification de l’eau.
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