
Se repérer dans les mois 
 

 

Dans une année, il y a 12 mois. 

Les mois apparaissent dans le calendrier et dans la date.  

Il y a toujours le même nombre de mois dans une année. Quand une 
année se termine, une nouvelle commence.  

 

La roue des mois de l’année 



Se repérer dans les mois 
 

 

Dans une année, il y a 365 jours (sauf exception). C’est le temps qu’il 
faut à la Terre pour tourner autour du Soleil.  

Un mois dure 30 ou 31 jours sauf le mois de février qui ne compte 
que 28 jours (parfois 29).  

Pour savoir si un mois a 30 ou 31 jours, il existe une petite technique 
avec les mains :  

 
 


